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«Head Spa»

Ayul_'védigue «téter
pD>

Massage Tonique
ayurvédique
«Kerala»

NOVEMBRE DECEMBRE
D 1 MAR
LUN 2 | Appriediue pied MER
-
MER 4

5 Massage relaxant
ayurvédique

7 Ayurvédique aux
pochons d’herbes
«Kizhi»
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JEU 19 Massage relaxant
ayurvédique

VEN 20| Pichauli 2/2
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JANVIER

VEN 1

SAM 2

LUN 4 Ayurvédique dos
«Sarvaprana»

MAR 5

MER 6

JEU 7

VEN 8

SAM 9

Ayurvédique ventre|
«Sarasvati»

FEVRIER

MAR 2
MER 3

JEU Création
dentreprise
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LUN 8

Réflexologie
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MER 10
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LUN 15
MAR 16
MER 17
JEU 18
VEN 19
Sam 20

Soin de la téte
«Head Spa»

Ayurvédique mains
«%ﬂrsta prana»

AVRIL

JEU 1 Création
dentreprise
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JUIN

VEN 2

SAM 3

LUN 5

MAR 6

MER 7

Technique

JEU 8 | ayurvedique MAR 8
énergétique
VEN 9 «Marmas» MER 9

SAM 10 JEU 10 Massage relaxant

ayurvédique
VEN 11 | Pichauli 1/2

SAM 12

«Chi Nei Tsang»
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Masterclass
LUN 14 «flow-créativitéy|

MAR 15

MER 16

Réflexologie
JEU 17 plantaire

VEN 18
SAM 19

JEU 24 Massage relaxant
ayurvédique

VEN 25 | Pichauli 2/2

A édique «téte»

LUN 26 |Auved: oy MER 26
Ayurvédique pieds

MAR 27 «Kansu» JEU 27




