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Ayurvédique dos 
«Sarvaprana»

Massage assis 
«Amma»

Ayurvédique aux 
pochons d’herbes

«Kizhi»

Technique de 
décontraction 

«Trigger Points»

Massage drainant
ayurvédique 

«Abhyanga»

Ayurvédique pied 
«Padapranâ»

Ayurvédique «bébé» 
«Shantala»

Ayurvédique ventre 
«Sarasvatî»

Massage relaxant
ayurvédique 

Pichauli 1/2

Massage relaxant
ayurvédique 

Pichauli 2/2

Ré�exologie 

faciale

«Dien-Chan»
2/2

Ré�exologie faciale

«Dien-Chan»
1/2

«Dien-Chan»
1/2

Massage femme
enceinte

«Garbhvatî»

Masterclass 
«Deeptissue»

Massage femme
«Postnatal»

Massage tibétain
harmonisant 

«Ku Nye»

Massage tibétain

«Ku Nye»

Massage
Anti-cellulite

«Gua Sha»
corps

Ayurvédique pieds 

«Kansu»

Supervision 
«Deep-stretch»

Ayurvédique jambes 

«Pagatschampi»
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S3.6 Utilisation 
des accessoires :
Madérotherapie

S3.6 
Massage aux 

bambous

S3.1 Prépara-
tion du client : 

accueil, diagnostic, 
contreindications

S3.7 Adaptation et 
confort client

3.8 satisfact.client
3.9 mise en siuation

Massage drainant
ayurvédique 

«Abhyanga»

Soin de la tête 
«Head Spa»


